
 

 
La Charte des Joueurs 

 
● « Les résultats sont la conséquence de notre philosophie »​. Aux Citizens, le 

rugby est un jeu. 
 

● J’apprends le rugby en respectant les copains et les coaches 
○ J’arrive à l’heure et j’écoute les consignes 
○ Je suis bienveillant : j’aide et j’encourage mes copains 
○ Je suis régulier aux activités et je reste jusqu’au bout des 

entraînements et des matches.  
 

● J’apprends le rugby en respectant les adversaires et l’arbitre 
○ Je suis là pour m’amuser 
○ Je suis loyal : je ne suis pas violent ni agressif 
○ Je ne conteste pas l’arbitre 
○ Je fais la haie d’honneur  

 
● J’apprends le rugby en respectant le matériel et mon environnement 

○ J’utilise une gourde 
○ J’aide à ranger le matériel en fin d’activité 
○ Je ramasse mes déchets 

 
● Si j’ai un souci, j’en parle avec mon coach. En rejoignant l’équipe, je m’engage 

à respecter et à appliquer cette charte tout au long de la saison. 
 

 
 
La signature de cette charte sera consignée 
dans le cahier destiné à cet effet en présence 
d’un membre du comité.  
 
 


